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SEPTEMBRE 2024 : A la découverte des courgettes
LUNDI 2 SEPTEMBRE MARDI 3 SEPTEMBRE JEUDI 5 SEPTEMBRE VENDREDI 6 SEPTEMBRE
. Salade de Pois chiche a - - Salade de Pates Torti au
Pasteque VA Tomate vinaigrette basilic
I'Orientale pesto vert
Raviolis Tofu basilic Bio CEufs durs g;w; Brandade de colin Maison .%E‘(”fj Bolognaise de Lentilles Bio

Epinards hachés Bio a la . .
Courgettes Bio sautées

béchamel
Saint Paulin Bio = Coulomier Bio_ : Kiri Bio ;Lu\ ;. Saint Nectaire AOP ‘ﬁ‘{?i;
Fruit de saison Fruit de saison Créme dessert chocolat ,?,M Mirabelle de région
LUNDI 9 SEPTEMBRE MARDI 10 SEPTEMBRE JEUDI 12 SEPTEMBRE VENDREDI 13 SEPTEMBRE
Melon Tarte aux fromages ;T,?:: @ Salade de Porr.mme de Tgrre E,G,ﬂ Concombre sauce Bulgare o
~ (tomates, olives, persil) FRANCE FRANCE
Couscous de légumes Quenelles @ Filet de Poisson 3 la ,::E /i Chili Sin Carne
Provencale
Semoule Haricots verts persillés Riz Pilaf
Mini Babybel e Yaourt Fermier Bio d e
= Mornant
Purée de Pommes poires prz 4¢ . . . . Créeme dessert vanille 5
Maison Bio é Fruit de saison Fruit de saison Fermicre Bio
LUNDI 16 SEPTEMBRE MARDI 17 SEPTEMBRE JEUDI 19 SEPTEMVIBRE VENDREDI 20 SEPTEMBRE
Salade de tomates g,w; Salade de Blé Salade de han.cot_s rouges a Pastéque
la Mexicaine
Poulet Roti E.G.E Veau Marengo Label Rouge
FRANCE
Bolognaise de lentilles Bio Filet de po/sst?n sauce Filet de poisson facon Dahl de lentilles .cora// Bio
fromagere Marengo et carottes au lait de coco
Pates Penne E..;.E Petits pois et jeunes Courgettes sautées Bio Boulgour
FRANCE carottes —
Féta AOP . Camembert Bio
Coéne vanille chocolat @ Fruit de Saison Fruit de Saison Gélifié chocolat ;:M‘
LUNDI 23 SEPTEMBRE MARDI 24 SEPTEMBRE JEUDI 26 SEPTEMIBRE VENDREDI 27 SEPTEMBRE
. . Lentilles vertes Bio a B . . - =
Taboulé Maison I'échalote = pmaine Betteraves cuites Bio =& Salade de verte de Région &
. . B m
Sauté de beeuf au jus RRINE

Filet de poisson sauce . .
Omelette QA‘\AE fe Jouté Macaroni Bio demi-complet Moules sauce poulette

Y
Ratatouille Carottes persillées Sauce tomate basilic Frites

Yaourt fermier Bio de..:" " Emmental rapé Bio 1 Dés de Cantal AOP L=

Mornant
Fruit de saison Petit Fruit de Saison Fruit de Saison Gourde compote 5 fruits

Croc lait Bio

Plats en italique = plats proposés au régime sans porc et/ou sans viande

s
Issu de péche durable Issu de I'agriculture biologique
) . T T N i .
LpcAsk Approvisionnement local L= Aide UE a destination des écoles
Origine du produit : france @% Produit & Haute Valeur Environnementale
Lait )
JFrnee Lait francais
@ Transformé en France

En raison de intes, liées aux approvisi ents des produits alimentaires, le service restauration de Villeurbanne peut-étre appelé a modifier les menus.




